
Ideas para el hogar

La sala perfecta para el entretenimiento
Debido a la situación económica de hoy día, más y más personas están buscando el 
entretenimiento en casa en vez de salir a otro lugar. El entretenimiento en casa requiere 
una sala cómoda, con mucho estilo y diseñada para socializar y relajarse. Este mes, IKEA te 
presenta ideas y sugerencias útiles para crear la sala perfecta para el entretenimiento. 

1. Combinación para TV/almacenaje BESTÅ $1490 Lámina. Carga máx. 110 lbs./estante. Requiere ensamblaje. A118⅛×P15¾×75⅛". 
Negro-marrón.  2. Sofá de 2 plazas + chaise longue, derecha e izquierda KARLSTAD $1177 Funda removible de algodón/poliéster. 
Requiere ensamblaje. Korndal verde.  3. Armazón extraíble/tablero adicional INREDA $50 Se extrae completamente para poder ver 
y acceder al equipo de audio/video fácilmente. Aluminio. Requiere ensamblaje. A20⅞×P14⅛". Color plateado.  4. Cajón INREDA $25 c/u 
Almacena y organiza CDs y DVDs dentro del módulo BESTÅ. Lámina. Vidrio templado de seguridad. Requiere ensamblaje. A23⅝×P15¾×A6¼".
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Para más información sobre estos u otros products e ideas de IKEA,  
por favor contacta a:  
Janice Simonsen, Vocera de diseños de IKEA 
Teléfono: (610) 834.0180 x5343 Correo electrónico: janice.simonsen@IKEA.com

Productos Recomendados
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Consejos para el entretenimiento en casa
¡Sea la luz! 
Asegúrate de tener suficiente luz en la habitación donde vas a mirar televisión. Los estudios indican que 
mirar televisión en la oscuridad puede resultar en la incomodidad, el cansancio y la fatiga visual.* 

¡Aléjate! 
La Asociación Canadiense de Optometristas recomienda sentarse a una distancia de cinco veces el  
ancho de la pantalla de la televisión, por ejemplo a 15' de una pantalla de 42". Sentarse muy cerca  
o muy lejos de la televisión puede resultar en la fatiga visual innecesaria. Además, intenta posicionar  
la televisión directamente enfrente de ti y no en ángulo.

¿Están todos cómodos?  
Considera cuantas personas usarán la sala. ¿Tienes suficientes asientos cómodos para todos?  
¿Se pueden arreglar de distintas maneras para acomodar otras actividades? 

Cine y cena en casa. 
Todos estarán más felices y cómodos si puedes ofrecerles algo delicioso de comer, sin tener que 
preocuparte por las manchas. Escoge asientos con fundas removibles y lavables para mantener tu  
sala como nueva… aun si se usa con mucha frecuencia.

Considera a los niños. 
Quedarse en casa y disfrutar de un programa de televisión juntos es una buena manera de pasar tiempo 
con la familia. Escoge una noche especial para ver programas específicamente para niños y deja que ellos 
preparen comidas y se diviertan jugando el rol de chef. 

*Lighting Research Center, Rensselaer Polytechnic Institute (25 de abril de 2006). New Study Tests The Effects Of Watching TV In A Dark Room. ScienceDaily. 
Información obtenida el 15 de julio de 2009 de http://www.sciencedaily.com/releases/2006/04/060425015643.htm

Lámparas de mesa TALLVIK $24.99 c/u 
Las lámparas de mesa TALLVIK son 
perfectas para tareas específicas y le  
dan un toque de color a una sala ocupada. 
Acero. Requiere ensamblaje. Máx. 60W. 
A24". Varios colores.

Sillón KARLSTAD $299 
El cojín del asiento hecho de espuma de 
poliuretano de alta elasticidad y poliéster, 
hace que el sillón KARLSTAD proporcione 
confort adicional, mientras las fundas 
removibles y lavables de 100% algodón 
permiten entretener a los invitados sin 
preocupaciones. Requiere ensamblaje. 
A35⅜×P36⅝×A31½". Mader multicolor.

Combinación de almacenaje  
TROFAST $99.99 Todos pueden compartir 
la misma área cuando hay espacio para 
las cosas de todos. La combinación de 
almacenaje TROFAST reduce el desorden en 
la sala para que tengas más espacio para el 
entretenimiento. Madera maciza y plástico. Las 
cajas de almacenaje se venden por separado. 
Requiere ensamblaje. A37×P17⅜×35⅞". 


